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УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 

на уровень основного общего образования

муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения города Набережные Челны

«Открытая (сменная) общеобразовательная школа № 65»

на 2025-2026 учебный год

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к учебному плану, реализующему основные образовательные программы 
основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО на 2025/2026 учебный год
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения города Набережные Челны «Открытая (сменная) общеобразовательная школа № 65» на 2025/2026 учебный год разработан на основе: 

· Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

· Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г.) «О языках народов Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);
· Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании» (с изменениями и дополнениями);

· Закона Республики Татарстан от 8.07.1992 г. № 1560-XII «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» (с изменениями и дополнениями);
· Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021г. № 287 (с изменениями и дополнениями);

· Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г №370 (с изменениями и дополнениями);

· Приказа Министерства просвещения РФ от 09.10.2024 №704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся ФОП НОО, ООО и СОО»;
· Приказа Министерства просвещения РФ от 18.06.2025 №467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся ФОП НОО, ООО»;

· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства Просвещения РФ от 22.03.2021г. № 115 (с изменениями и дополнениями);
· Федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования";

· Федерального перечня учебников, допущенных к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию;

· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи;
· Постановления Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020г. № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»»;

Содержание и структура образовательной программы, реализуемой посредством учебного плана, обусловлена статусом учреждения, как средняя общеобразовательная школа.

Учебный план ориентирован на 5-летний срок освоения программ основного общего образования, которое является базовым для продолжения обучения в средней школе. Единая основа учебного плана всех уровней обучения – осуществление принципа преемственности содержания.

В процессе реализации учебного плана решаются следующие задачи:

- обеспечить усвоения обучающимися содержания образования на уровне ФГОС;

- создать условия для реализации учебного плана с учетом мнения учащихся и их родителей.

В 5 – 9 классах установлена 5-дневная учебная неделя. Классы обучаются в три смены. Режим учебных занятий регулируется расписанием с началом учебного дня с 9 часов 00 минут. Продолжительность уроков 40 минут.
Продолжительность учебного года в 5 – 9 классах составляет 34 учебные недели. Общая нагрузка обучающихся 5 – 9 классов соответствует требованиям СанПиН (5 классы – 29 часа, 6 классы – 30 часа, 7 классы – 32 часов, 8 классы – 33 часов, 9 классы – 33 часов). 

В учебном процессе используются здоровье сберегающие педагогические технологии и методики обучения, обеспечивающие психологическую комфортность и формирование положительной учебной мотивации обучающихся.

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся осуществляется изучение предметов «Родной (татарский/русский) язык» 1 час (5-8 классы), 0,5 часа (9 класс), «Родная (татарская/русская) литература» 1 час (5-8 классы), 0,5 часа (9 класс), или «Государственный (татарский) язык республики Татарстан» 2 часа.
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с календарным учебным графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Открытая (сменная) школа №65» г. Набережные Челны». 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Учебный план полностью обеспечен программно-методическими пособиями, учебниками и учебно-методической литературой. 

.

Учебный план
МБОУ города Набережные Челны «Открытая (сменная) общеобразовательная школа № 65» на 2025/2026 учебный год
	Обязательная часть

	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов в неделю

	
	
	5
	Консультация
	6
	Консультация
	7
	Консультация
	8
	Консультация
	9
	Консультация
	Всего

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	1
	4
	1
	3
	1
	2
	1
	3
	0
	20

	
	Литература
	2
	1
	2
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной (татарский, русский) язык 
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	0,5
	0
	4,5

	
	Государственный (татарский) язык Республики Татарстан
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	0
	0
	8

	
	Родная (татарская, русская) литература
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	0,5
	0
	4,5

	Иностранные языки
	Иностранный (английский) язык
	2
	1
	1
	2
	2
	1
	1
	2
	1
	2
	15

	Математика и информатика
	Математика
	4
	1
	4
	1
	0
	
	0
	
	0
	
	10

	
	Алгебра
	0
	
	0
	
	2
	1
	2
	1
	3
	0
	9

	
	Геометрия
	0
	
	0
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	Вероятность и статистика
	0
	
	0
	
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	3

	
	Информатика
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	1
	3
	0
	2
	1
	1
	1
	2
	0
	13

	
	Обществознание
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	1
	0
	2

	
	География
	1
	0
	1
	0
	1
	1
	2
	0
	2
	0
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	0
	
	0
	
	2
	0
	1
	1
	1
	2
	7

	
	Химия
	0
	
	0
	
	0
	
	2
	0
	1
	1
	4

	
	Биология
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	1
	1
	1
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	
	0
	
	3

	
	Музыка
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	
	4

	Технология
	Труд (Технология)
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	1
	0
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	
	0
	
	0
	
	0
	1
	0
	1
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	10

	Итого
	18
	11
	18
	11
	19
	13
	19
	14
	20
	13
	156

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Русский язык
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	
	29
	
	30
	
	32
	
	33
	
	33
	157

	Количество учебных недель
	
	34
	
	34
	
	34
	
	34
	
	34
	34

	Всего часов в год
	
	386
	
	1020
	
	1088
	
	1122
	
	1122
	5338


План внеурочной деятельности (недельный)
МБОУ «О(с)ОШ №65»
	Учебные курсы

	Количество часов в неделю

	
	5
	6
	7
	8
	9

	Разговоры о важном
	1
	1
	1
	1
	1

	Функциональная грамотность
	1
	1
	1
	1
	1

	Мастерская успеха
	1
	1
	1
	1
	1

	Вариативная часть
	7
	7
	7
	7
	7

	ИТОГО недельная нагрузка
	10
	10
	10
	10
	10


.

Учебный план
МБОУ города Набережные Челны «Открытая (сменная) общеобразовательная школа № 65»  на 2025/2026 учебный год
(домашнее обучение)
	
	
	Количество часов в неделю

	Предметная область
	Учебный предмет
	5
	Консультация
	6
	Консультация
	7
	Консультация
	8
	Консультация
	9
	Консультация
	Всего

	Русский язык и литература
	Русский язык
	2,2
	2,8
	2,2
	2,8
	2
	2
	1,6
	1,4
	1,7
	1,3
	20

	
	Литература
	0,7
	2,3
	0,7
	2,3
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4
	0,7
	2,3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной (татарский, русский) язык 
	0,65
	0,35
	0,65
	0,35
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4
	0,5
	0
	4,5

	
	Государственный (татарский) язык Республики Татарстан
	1,3
	0,7
	1,3
	0,7
	1,2
	0,8
	1,2
	0,8
	
	
	4

	
	Родная (татарская, русская) литература
	0,65
	0,5
	0,65
	0,5
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4
	0,5
	0
	4,5

	Иностранные языки
	Иностранный (английский) язык
	0,7
	2,3
	0,7
	2,3
	0,6
	2,4
	0,6
	2,4
	0,6
	2,4
	15

	Математика и информатика
	Математика
	2,3
	2,7
	2,3
	2,7
	
	
	
	
	0
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	
	
	0,6
	2,4
	0,6
	2,4
	0,6
	2,4
	9

	
	Геометрия
	
	
	
	
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4
	6

	
	Вероятность и статистика
	
	
	
	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4
	3

	
	Информатика
	
	
	
	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4
	3

	Общественно-научные предметы
	История
	1,4
	1,6
	1,4
	1,6
	1,4
	1,6
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4
	13

	
	Обществознание
	
	
	
	
	
	
	0,6
	0,4
	0,6
	0,4
	2

	
	География
	0,7
	0,3
	0,7
	0,3
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4
	0,6
	2,4
	7

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4
	4

	
	Биология
	0,7
	0,3
	0,7
	0,3
	0,6
	0,4
	0,6
	1,4
	0,6
	1,4
	7

	Искусство
	Изобразительное искусство
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	
	0
	
	3

	
	Музыка
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	1
	0
	
	4

	Технология
	Труд (технология)
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	1
	0
	1
	8

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	0
	
	0
	
	0
	
	0
	1
	0
	1
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	0
	2
	10

	Итого
	
	19
	10
	19
	10
	22
	10
	23
	10
	23
	156

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений:
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1

	Русский язык
	
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	
	29
	
	30
	
	32
	
	33
	
	33
	157

	Количество учебных недель
	
	34
	
	34
	
	34
	
	34
	
	34
	34

	Всего часов в год
	
	986
	
	1020
	
	1088
	
	1122
	
	1122
	5338


Формы проведения промежуточной аттестации по учебным дисциплинам

	Уровень основного общего образования

	№
	Классы /

Учебные предметы
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Русский язык
	ГО
	Дг
	ГО
	Дг
	ГО
	Дг
	ГО
	И
	ГО
	И

	2
	Литература
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	3
	Родной (татарский, русский) язык 
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	4
	Государственный (татарский) язык Республики Татарстан
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	5
	Родная (татарская, русская) литература
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	
	

	6
	Иностранный (английский) язык
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	7
	Математика
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	8
	Алгебра
	-
	-
	-
	-
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	9
	Геометрия
	-
	-
	-
	-
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	10
	Вероятность и статистика
	-
	-
	-
	-
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	11
	Информатика
	-
	-
	-
	-
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	12
	История
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	14
	Обществознание 
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	15
	География
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР

	16
	Физика
	-
	-
	-
	-
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР

	17
	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР

	18
	Биология
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР
	ГО
	КР/

ПР

	19
	Музыка
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	-
	-

	20
	Изобразительное искусство
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	-
	-
	-
	-

	21
	Труд (технология)
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР

	22
	Основы безопасности и защиты Родины
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	ГО
	КР
	ГО
	КР

	23
	Физическая культура
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР
	ГО
	Т/ПР


Дг-диктант с грамматическим заданием

КР-контрольная работа

ПР-практическая работа

С-сочинение

И-изложение

ГО-годовая оценка
Т – тест
